


La fibromialgia non puo e non deve far(_-) piu paura:
inaugurata la nuova sede dell’assomazm-‘ Alsf

‘.
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SARONNO- Sul territorio saronnese sono
diagnosticati circa 80 casi all'anno di fibromial-
gia, sindrome che colpisce prevalentemente
le donne.

E un dato importante ma che non deve
spaventare: infatti queste persone possono
trovare un valido punto di riferimento in Aisf
(Associazione italiana sindrome fibromialgi-
ca), che sabato 28 maggio ha inaugurato la
_propria sede saronnese in via Nino Biffi 5.

* *La sezione saronnese della nostra asso-
ciazione esiste da due anni — commenta la
presidentessa Simonetta Panfi — e quest'i-
naugurazione & molto importante per noi,
in quanto i locali ci sono stati concessi dal
Comune di Saronno, e questo quindi significa
che anche le Istituzioni credono fortemente
nel nostro lavoro e in quello che facciamo”.

La sindrome fibromialgica colpisce ognianno . F : : ;L, '.'

circa un milione e mezzo diitaliani, ed & una
forma di dolore cronico muscolo—scheletrico,
per la cura della quale sono in corso sempre
nuovi studi, cosi come per la ricerca delle
cause. Infatti per molto tempo essa non &

stata riconosciuta e, per questo, uno degli

obiettivi dell'associazione é di sviluppare dei
progetti sanitari che permettano una migliore
attenzione e cura al paziente.

“E una sindrome che presenta sintomi come
dolore cronico, disturbi nel sonno, crampi,
ansia, depressione, vertigini e cefalea — pro-
segue la presidentessa — ma che purtroppo
non & ancora riconosciuta dal Ministero della
Salute come sindrome cronica, scopo per cui
I'associazione é attiva a livello reg:onalsu
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