
 

 

Presentano 
 

PARLIAMO DI FIBROMIALGIA 

LA PREVENZIONE – L’INFORMAZIONE  

E LA CONOSCENZA 

PROGRAMMA 
20:45 INTRODUZIONE 

Perché è importante conoscere la Fibromialgia e parlarne, il RUOLO DELLE ASSOCIAZIONI 

Presentano 

- Marco Morlacchi Presidente Associazione Culturale El BIGATT 

- Egidio Riva Vicepresidente AISF ONLUS Area Centro-Nord 

- Maria Guastafierro Referente pazienti AISF ONLUS Sezione Insubria 

I PROGETTI DI RICERCA ED I SERVIZI PER I PAZIENTI 

Moderatore: Dr. Marco Cazzola - Direttore UCO di Recupero e rieducazione Funzionale,  
 
ASST della Valle Olona – Presidi ospedalieri di Busto Arsizio e Saronno, Referente Medico AISF ONLUS 
SEZIONE INSUBRIA 
 

21:00 QUALI NOVITA’ IN AMBITO DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO? 
 

Relatore: Dr. Alberto Batticciotto - Dirigente Medico SS Reumatologia ASST Settelkaghi, Membro del Consiglio 
Direttivo AISF ONLUS 
 

21:30 QUALE RUOLO HA LA TERAPIA COGNITVO COMPORTAMENTALE NEL PROGRAMMA TERAPEUTICO? 
 

Relatore:  Dr. Pierangelo Sgiarovello -  Psicologo e psicoterapeuta cognitivo Comportamentale 
 

22:00 UN LAVORO SPERIMENTALE DI CURA CON PERSONE FIBROMIALGICHE 
 

Relatrice: Dr.ssa Ornella Barni -  Psicodrammista, counsellor sistemico relazionale, mediatrice familiare e 
terapista della riabilitazione 
 

22:20 CAMMINARE FA BENE 
 

Relatore: Alberto Colombo - Vicepresidente  ASD Polisportivo WalkinGo e Istruttore Nordic Walking 
 

22:45 TEATRO EMOZIONALE E BENEFICI PER PAZIENTI FIBROMIALGICI  
 

Relatore: Alessandro Sgamma - Regista, attore, giornalista. 
 
 

SABATO 14 SETTEMBRE ore 20:45 PRESSO SALA TEATRO BIBLIOTECA  CIVICA 
DI PARABIAGO IN VIA BRISA 1 

 

INGRESSO LIBERO 


