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LA SINDROME FIBROMIALGICA:
EPPUR SI1 MUOVE

GNO 2020
Apertura dei laver e saluto delle aulorita

Progefti @ azioni per il 2020

-la sindrome fibromialgica: cosa st cambiando
(Piercaro Sarzi-Puttin)

Il riconoscimento della  fibromialgia a kvelio
regionale e nononala (Ghusy Fabio]

- Presentazione del progettc AISF-ENFA (Egidio Riva)
-l progetto ministerdale wlrifer di severtd Fhis
(Marco Di Carlo)

- Il pregetto tbducazione medicl di madicing gane-
rale clia Fvin (Monica Sapio)

| sintomi peculiari exira-dolore della sindrome
fibromialgica

- Lo fibro-log [Gionnlantonio Cossish, Elena Glanelio)
- Le alterazioni del senng [Loura Bozzichi, Lsa Guema)

- La stanchezza cronica
[Roberic Casale, Eisabetto Bagolni)

Le ulfime novita

- Cosa dice la letteratura scientifica 2019-2020 sulla
FM [Alberto Batlicciottc)
= Chivswra della prima giomala
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Corsi dedicati al pazienfi

- Filbromigigia e nuinzions
{Daniele Buttitta, Luisa Cioni)
- Esercizio fisico e (ibrornialgia (Alessandro
Alessandro Sarzi-Pullict, Marco Cazzalal
- Le tecniche di rilassamento & di psicolerapia
nella FM [Lorenza Glovinarzo, Riccardo Torta)

Intermezzo artistico

= wTornerd il solen (I nuoveo inno dell'associaziona)

- Lettura di un brang dal ibro wVite segnolan
llegge Corda Dalla Stelia)

- Lettura diluna poesia (legge Anna Beretio)

Spazio interattivo

- | pozientl incontranc gl esper (spo@o demande
raccolte via chal)

- Risultanze dal meeling delle sezioni AlSF
|Egidio Riva, Glusy Fabia)

- Chiusura del congrasio
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